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在春天，植物的枝头叶梢，叶与绿植是

春天最美的点缀那些散发着蓬勃生命力的

的绿植，只要会选择、会搭配，不需要多么

昂贵的品种，就能让家不俗气、焕然一新，

让人每天都有好心情。

选对植物，让家充满生气

植物的选择与摆设要根据室内风格及

主人的个性进行搭配：沉稳色系的家具适

合安静内敛的植物，共同营造古朴的家居

气质；现代风格的家具与清新不跳脱的植

物相协；繁丽的配饰也需邀来似锦繁花相

称。除了宽泛的一般标准外，选择植物时

要根据房间大小、采光条件、个人爱好而

定：城市楼房的室内自然光条件并不特别

充分，尤其是玄关、卫生间等地方尽量摆放

喜阴、耐阴的种类。

另外，各种植物摆放的位置对于家装

的影响化于无形，于风水上亦有不少讲

究。立于地面的植物要构成视觉焦点，以

大体格为好；枝叶过密的草木花卉容易带

来大片阴影，所以高大的观叶植物宜放在

角落，以平衡空间的形态和气氛；挂在壁上

的植物也是种装饰画，可以选择枝蔓低垂

的种类。

◇大门与玄关：建议大门处可放置棕

竹、万年青、金钱树等，它们高身大叶，既美

观也符合风水的考量。摆在玄关的植物，

宜以大型赏叶常绿植物为主，如铁树，兰花

盆栽同样是不错的选择。多肉植物组盆可

像挂画一样放置在玄关，需注意的是，组盆

完成后，要平躺放置一段时间待生根。这

两处的植物须保持常青状态。

◇会客厅：客厅中的植物以其高低错

落的形态丰富了室内的条框状态，软化了

线条的硬朗。蕨类植物枝叶繁密，温柔顿

生；竹挺括，拔群而不傲物；兰花则居静脱

俗……植物还能规避空间的既有瑕疵，常

春藤等枝蔓低垂的植物可以降低高挑高的

空间所带来的疏离感；较低矮的房间则可

利用植株较高的仙人掌、观叶植物，增加垂

直空间感。

◇卧室：对于不习惯卧室内有过多鲜

花芳香的人来说，君子兰、文竹、多肉植物

等是很好的选择，给人以柔软的视觉感受，

松弛神经。尤其是多肉植物莲花座状的老

桩很有鲜花繁复华丽的效果，与朴素的柜

面及器皿相衬，复古中又混合着生动。对

于十分重视卧室清洁的人而

言，卧室的植物的培养可用

水苔取代土壤。

◇餐桌：餐桌一般较为

简约，没有太多复杂的装饰，

直线条的桌面可选用一些圆

形线条或常春藤等枝蔓植物

来打破规则，或是将小株植

物排成一列，这样的组合具

有律动感，传递出一种流动

生命力的感觉。同时要避免

摆设风信子等气味浓烈的植

物。

◇厨房：厨房是物品零

碎、油烟较重的工作空间，因

此最好放置具有吸附除尘功

能的植物，也不宜放高大的

盆栽，而吊挂盆栽、水培植物

或小型粗陶盆器中容纳一抹

绿色则较为合适，如秋海棠、

绿萝、冷水花等。

◇卫生间：卫生间湿气

大、冷暖变换快，放置有吸

潮、杀菌作用的观赏绿色植

物，可以吸纳晦气，因此适合

使用蕨类植物、常春藤、虎尾

兰等。

种增添美感的
室内鲜插绿植

花木绿植能让整个家鲜

活起来，无论是北欧风的轻

简、日式的欲说还休、新中式

的雅致还是田园风的清新，

都与家居摆设一道透露着主

人的偏好与情致。

◇吊钟：被称为”叶界爱

马仕“，寓意着带来好运。传

闻中拥有一支吊钟就拥有了

一片森林，蜿蜒纤细的枝条

随意的伸展，将日系美学演

绎的淋漓尽致，吊钟的最佳

生长季节在夏季，入冬后叶

子慢慢就会变黄枯萎。

◇油画竹芋：近年来一

直受大家喜欢，主要原因大

概就是它的每一片叶子都美

如画。叶片的色彩与纹路变

化，像艺术家一气呵成的油

画作品。它最大的特点是丰

富和变幻莫测的叶片颜色，

随着时间的推移，一片一片

新叶又会发出，摆放在家中

能为空间增加不少艺术气

息。可以单独摆放在角落，

也可以和其他植物搭配摆

放，营造出一个浪漫放松的

绿植角，如果和装饰画放在

一块，又可以平添几分艺术

气息。

◇油橄榄：三毛一生流

浪，追寻着的“橄榄树”，就是

今天我们介绍的油橄榄。橄

榄枝象征着和平，胜利，希

望，能够代表人们的博爱情

怀。油橄榄生命力极强，能

够适应各种不同的生存环

境，是有着“百树之王”称号

的长寿树。它自带高级灰，

不管是盆栽还是地栽室内室

外都可以种植，线条形的树

枝轻盈又柔和。

◇雪柳：叶形似柳，花白

繁密如雪，故又称“珍珠

花”。它的线条优美，非常有

中国韵味，可以放非常久，在

花谢后，用来做干花也非常

棒。优雅的枝条不喧嚣且能

填满视觉的空白，舒心惬意，

白色的花朵格外清新自然。

◇马醉木：名字来历跟

字面理解一样，它的叶子和

花朵都有微弱毒性，马误食

其叶子会轻微中毒，像喝醉酒一样晕晕

的，故而得名“马醉木”。马醉木从尼泊尔

经中国到日本都有分布，因为四季常绿，

它在日本常被作为观赏植物大量种植。

其生长的适宜温度约为 15~25℃，瓶插期

2-6个月。

◇琴叶榕：说到北欧风植物的代言

人，非琴叶榕莫属。大家可能会觉得它不

是很好养，其实不然，按量浇水、保持环境

明亮有光，它就能迅速不断发出新叶子，

而且生长速度非常快。重点是不要去配

水泥盆，琴叶榕的根喜欢透气性强的盆和

土，不然所有的毛病都会反映在叶子上让

你看。

【养护小指南】

不要频繁浇水，控制再控制。你没看

错，浇水过度是大多数绿植新手常犯的错

误，总觉得植物缺水，想起来就浇一回。

正确的做法是见干见湿，即使想多浇一

些，也记得要沿着盆边。

根据安放位置选择植物，而不是看植

物放在哪里好看。喜阳喜阴或喜湿，会直

接决定植物的生长，这一点在居家养护的

时候很容易被忽略。

刚开始的时候，少即是多，等到有经

验后再购买新的绿植。养殖期间至少准备

一种通用肥料，可以是无色无味的液肥，定

期施肥。忘记施肥，是许多人都会犯的一个

共同错误，而且还是彻底忘记那种。而常用

的绿植肥料的选择一般分为两种，一种是

水溶性多用途化肥，另一种是像钉子一样

安插在绿植土壤里的化肥。
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