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杨宇全：用笔墨和文字书写文艺人生

在当代文艺界，跨界成风却鲜有真

正的通才，杨宇全以文艺评论家、书法

家、学者的多重身份，在横跨杂技、曲艺、

书画、影视、民间文艺、非物质文化遗产

等多个领域的探索中，写下五百万字著

述、留下数百篇犀利评论、创作出颇受赞

誉的书法著作及作品，用近四十年深耕

践行着“文墨双修”的理想，成为跨界融

合的一个范本。作为当代文艺评论家、

书法家，他的学术以现实关怀为骨，书法

以文人精神为魂，二者相互滋养、相得益

彰，其书法与学术成就兼具传统底蕴与

时代思考，展现出跨界融合的独特风格

与深厚造诣，勾勒出一位当代文化人的

审美追求与精神图谱。

杨宇全的书法，是典型的“文人书

法”，核心在于“文、人、书”三位一体的精

神坚守。他始终认为，书法绝非单纯的

技法展示，更是文化品格与精神境界的

外化，这一理念贯穿其创作始终，使其作

品自带古雅简静的审美意境。

其中，小楷尤为学界称道，中锋立骨

确保线条遒劲有力，侧锋取妍增添笔墨

意趣，用笔张弛有度、点画温润质朴，流

露出自然本真的美感。代表作《心经》

中，“圆融存筋藏骨”的笔法既严守传统

法度，又不失个性洒脱，将经文的空灵意

境与书写者的修为心境完美融合，尽显

文人书法的韵味与格调。

在他的书法作品中，情感与技法的

交融达到了浑然一体的境界。深厚的文

艺修养赋予其笔墨独特的生命力，线条

的粗细变化、字形的大小错落、章法的疏

密布局，皆随情感自然流淌，形成沉着舒

缓的内在节奏。那些看似不经意的欹正

相生、错落有致，实则是“主体生命节奏

的展开”，让作品既具形式美感，又饱含

诗意张力。这种创作状态，恰是他对“文

墨合一”理念的实践——没有刻意雕琢

的匠气，只有文化修养浸润后的自然流

露，让每一幅作品都成为情感与思想的

载体。

尤为可贵的是，杨宇全的书法创作

始终与他的艺术批评立场保持一致，反

对浮华、倡导内涵。面对当下书画界“贪

大求长”的浮躁风气，他在《光明日报》发

表《书画不可“贪大求长”》一文，直击时

弊。文中援引《兰亭序》《富春山居图》等

经典，有力论证了艺术感染力源于文化

气息而非尺幅大小，小幅作品同样能承

载气象万千。这种批判并非空谈理论，

而是转化为创作自觉——他的书法作品

从不追求视觉冲击，而是以笔墨的韵味、

内涵的厚度打动人心，用实践践行着“艺

术本质在于人文内涵”的主张。

如果说书法是杨宇全的精神外化，

那么学术研究便是他的文化担当。作为

“跨界型”文艺评论家，他的研究领域之

广、成果之丰，在当代学界实属一位不可

多得的“杂家”。自 20 世纪 80 年代投身

艺术研究以来，他发表数百篇学术论文

与评论文章，出版二十余部专著，编著文

艺图书数十部，内容涵盖曲艺、杂技、戏

剧、书画、影视、民间文艺、非物质文化遗

产等多个门类，几乎囊括了大部分艺术

门类。其文风犀利深刻，见解独到精辟，

如《拍戏不拿奖 白忙活一场》《书画不可

“贪大求长”》《又是一年毕业季 似曾相识

又不同》等文章，在《中国文化

报》《光明日报》》《美术

报》等报刊发表后被

广泛转载，引发业

界深入思考。

跨 领 域 的

研究视野，让杨

宇全的学术成

果兼具一定的

广 度 与 深 度 。

1988 年 发 表 的

《吴 天 明 与 赵 焕

章的世界——乡土

电影比较谈》便已彰

显其犀利文风与学术功

底，甫一发表便被《文摘报》等

多家报纸及电台转载、转播；在民间美

术保护与非物质文化遗产传承领域，他

提出加强理论研究、建立数据库、设立

保护基金、推动“活态传承”等一系列具

体建议，为实践提供了重要指导；在书

画研究中，他倡导“新文人书法需提升

文化品格”，呼吁打破“重技轻文”“文墨

分离”的行业乱象，强调艺术家的综合

修养对创作的重要性。这种跨学科的思

考方式，既源于他对历代中外跨界大师

的借鉴，更基于对艺术本质的深刻认知

——真正的艺术创新，离不开多领域知

识的融合与滋养。

系统性专著与持续的批评实践，彰

显了他的学术责任感。编著的《舞文弄

墨皆不易》一书，系统梳理中国书画题款

艺术的历史脉络与当代现状，结合经典

案例剖析行业问题，兼具学术价值与实

用意义。书中附录的评论文章更是直击

时弊，对“工笔大画”同质化等现象的批

判一针见血，体现了文艺评论家的清醒

与担当。洋洋五十万言的《文人墨客两

相宜——清末民初以来浙籍学人书家墨

迹研究》，收录了清末民初以来八十余位

浙籍文人墨客的生平艺事与代表作品，

记录了这些文坛书苑巨擘的“艺苑文心”

与“学海墨光”，是一部学人与书家荟萃

的“群芳谱”，也是一部向大师致敬之

作。而中国文艺评论最高奖“啄木鸟杯”

的斩获，以及多篇文章入选权威专栏的

认可，正是对其学术水准与影响力的最

佳佐证。

作为中国文艺评论家协会理事、中

杂协理论委员会副主任等多个文艺组织

的核心成员，杨宇全始终活跃

在文化传播一线。他充

分利用自身影响力，

推动艺术批评与创

作实践的深度融

合，其观点频繁

被主流媒体引

用，在《光明日

报》“ 啄 木 声

声”专栏等平台

剖析文艺现象，

弘扬求真务实的

“啄木鸟精神”。这

种公共文化参与，让

他的学术研究超越了书斋

界限，转化为引导行业健康发

展的正能量，也让“通才”理念在更广阔

的领域产生影响。他的短评文章，言简

意赅，切中时弊，直面问题，敢于发声，

《既要“专家”更需“通才”》《民间美术何

去何从——关于民间美术保护与利用的

一些思考》分别入围、斩获“啄木鸟杯”中

国文艺评论年度推优作品（该奖项为中

国文艺评论最高荣誉）；独自撰写《齐鲁

杂技简史》《浙江杂技简史》，填补了两省

地方艺术史研究的空白。此外，他屡获

省级以上奖项，主持多项省及国家级课

题，尽显跨学科研究的专业水准与学术

视野。

纵观杨宇全的艺术生涯，书法与学

术如同鸟之双翼、车之两轮，相互成就、

不可分割。他的书法因深厚的学术修养

而更具内涵，学术研究因书法实践而更

接地气；书法是他表达文化理想的载体，

学术是他推动行业进步的武器。二者共

同指向一个核心——对传统文化的深刻

理解与当代转化，对艺术本质的坚守与

对行业乱象的批判。

在“重技轻文”“跨界流于表面”的当

代艺术界，杨宇全的存在具有一定的启

示意义。他证明了真正的跨界，不是浅

尝辄止的涉猎，而是深耕细作后的融会

贯通；真正的艺术成就，离不开文化修养

与人格境界的支撑；真正的文艺评论家，

既要具备敏锐的洞察力，更要有敢于发

声的担当。他以“文人墨客两相宜”的实

践，为当代艺术家、学者提供了可资借鉴

的范本——唯有坚守人文初心、深耕文

化根基、保持跨界视野，才能在传承中创

新，在批判中建设。杨宇全用笔墨传递

人文温度，用文字书写文化担当。他的

书法作品与学术著述，共同构成了一部

当代文化人的精神追求，在未来的文化

图景中，我们需要越来越多这样的“通

才”型学者与“跨界”型艺术家。
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