
玉海楼一景

瑞安乡村文化气息浓郁，赴一场country walk。走在乡间的小路上，开启一场自

我疗愈之旅。

地点推荐：黄林古村、均路古村

美食推荐：湖岭牛排、鹿木麦塌镬

民宿推荐：泉·玥
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“country walk+city walk”
元旦3天请来瑞安玩

“country walk+city walk”
元旦3天请来瑞安玩

《桃花坞》里说，即使生活乱成一锅粥，也要浪漫过一生。放假了，是时候

停下来休息整顿，让身心回归平稳从容。元旦假期即将来临，这次就来温州瑞

安吧，因为这里好玩的地方实在太多了，特别是美食，根本吃不完。那么，到底

怎么玩才能不辜负这3天假期呢，看下面的三天可体验内容，一起来慢享“山海

画卷，书香瑞安”。

◎瑞安活字印刷博物馆坐落于平

阳坑镇东源村，该馆占地面积 1000 多平

方米，以木活字印刷技术为主题，设有

传承非遗文化展示区、文创展示区、学

生研学授课区及儿童友好休闲区等，获

评浙江省青少年社科联基地、温州市研

学教育实践基地。

◎东梨民艺博物馆位于平阳坑镇

东源村晚垟头，建筑面积 700 平方米，该

镇将原先的村民中心变成一个具有地

方特色的非遗文化博物馆，打造集传统

染织绣实物收藏展示研究、染料种植

园、植物染工坊以及研学培训交流为一

体的复合型空间，突出展现蓝夹缬这一

瑞安地方传统印染技艺。

◎瑞安南山索面有 300 多年的历

史，是温州地区传统风俗特色美食。秋

冬时节，每个晴好的早晨，家家户户会

在房前屋后晾晒索面，对村民来说，这

是一场幸福的盛会。晾索面是南山的

一景，阳光充足的日子，走进南山村，纱

幔般的索面，满眼都是。

◎飞云江绿道依托飞云江滨水生

态景观带建设而成，包括驾车绿道、自

行车道休闲绿道、水上绿道等三大绿道

网络，是一条集休闲、文化、运动旅游为

一体的亲水走廊。

◎自从 S2 线开通后，来忠义街打卡

的游客就络绎不绝，这里有浙江著名的

藏书楼玉海楼，还有瑞安网红打卡墙。

到了夜晚又是大红灯笼高高挂，霓虹幻

彩、五光十色。忠义街上有利济医学

堂、非遗馆、鼓词馆等，逛累了可以去茶

馆小憩，顺便捎上一些李大同糕点，带

回家与亲朋好友一道分享。

◎每到一个城市，总要尝一尝老底

子的味道，一定会让你对这座城市，记

忆犹新。这么冷的天，火锅走起，就选

瑞安的老式火锅。

◎瑞安吾悦广场，这里是瑞安商圈顶

流，时尚潮流汇聚地。电影院、特色菜系、

网红奶茶、品牌服饰，在这里都能找到。

◎吾悦金街汇集了，瑞安泡泡、烧

烤、阿林粉店等，瑞安特色餐饮及网红

美食。

◎瑞安中润广场，年轻人夜生活的

聚居地。
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湖岭牛排

“山海画卷，书香瑞安”，有很多深受孩子们喜爱的研学目的地和研学体验点。

地点推荐：曹村田园综合体、梅龙书院、泰安古街、进士纪念馆、曹豳公园

美食推荐：进士宴、进士索面馆

民宿推荐：君柏山隐、柚约民宿、锦鲤山庄

◎近年来，曹村镇好评不断，不仅有

“中华进士第一村”的称号，更被誉为“五

彩童年·未来乡村”。

当穿过村口“中华进士第一村”的牌

坊，走进这一半历史一半烟火的曹村镇，

古桥、老街、古宅掩映在层层苍翠间，古

朴的气息扑面而来。

地点推荐：东源中国木活字印刷展示馆、东梨民艺博物馆、南山村

美食推荐：南山索面

民宿推荐：未见山·染

DAY.3 文化体验游

推荐打卡点：忠义街“咖啡+茶点”、老式火锅、吾悦广场、中润广场

推荐美食：双炊糕、糯米贴、猪油圆饼、猪脏粉

◎位于湖岭镇的 AAA 级景区村黄

林古村，这里被群山包裹。入秋之后，这

里背山面水，民风淳朴，环境清幽，景美

如画，被誉为瑞安的“香格里拉”。

来到湖岭镇，鼎鼎有名的湖岭牛排，

让你对这座小镇的印象又加深了一层。

大块的牛排一块块连骨带肉，在卤味汤

汁里起起伏伏。一份牛排，绝对能让你

感受到大口吃肉的乐趣。

◎同样是瑞安知名小吃，麦塌镬的

名声也是响彻家家户户，很多瑞安人家

里都会做，但是做得和鹿木麦塌镬一样，

香脆可口的却很少。这里的麦塌镬炸至

金黄，一口咬下去香酥溜油，很是酥爽。

瑞安人文荟萃，既是千年古镇，又是历史文化名城，瑞安city walk走起！
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南山索面飞云江绿道、竹海 东源木活字印刷展示馆

曹村田园综合体 泰安古街

进士宴菜肴君柏山隐 柚约民宿

利济医学堂忠义街 瑞安双炊糕

吾悦广场 中润广场美食


