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辞君向天姥，拂石卧秋霜——李白与新昌唐诗之路辞君向天姥，拂石卧秋霜——李白与新昌唐诗之路 ◎ 唐樟荣

浙江新昌，在古代剡县范围内，千岩

竞秀，万壑争流，风光如画的剡溪上游，

黄泽江、新昌江、澄潭江，自东向西，以折

扇形，自东南向西北，流贯其境，称剡溪

上游三源，是越州通往台州古驿道上的

必经之路，名山簇拥，风光秀丽，上接台

云，下临剡曲，名人荟萃，五代后梁开平

二年（908），吴越王钱镠，始析剡县东南

一十三乡建县，新昌才与剡县分开。

唐代大诗人白居易《沃洲山禅院记》

云：“东南山水越为道，剡为面，沃洲天姥

为眉目。”从东晋南朝以降，中原战乱，晋

室南渡，高僧名士，纷纷入剡，徘徊隐居

于东岇、沃洲、天姥、石城、南岩之间，或

建寺，或讲道，东岇沃洲，有十八高僧十

八名士雅集胜会之说，与江西庐山慧远

白莲社同享盛名。这里成为佛教中国化

重要发祥地，也是早期佛教般若学研究

中心，六家七宗，有六家六宗，诞生于

此。因东晋南朝享有盛名，故进入唐朝

以后，唐代诗人，追踪六朝遗风，纷纷入

剡，形成一条浙东唐诗之路。

李白刚出四川，才二十五岁，在今湖

北江陵，碰到从天台、剡县走向京城长安

的唐代高道司马承祯，他已是八旬老翁，

但二人一见倾心，成为忘年交，司马承祯

说李白有仙风道骨，可与云游八极之表，

李白高兴得什么似的，有诗《大鹏遇稀有

鸟赋》，还在这秋天季节，写下《初下荆

门》诗云：霜落荆门江树空，布帆无恙挂

秋风。此行不为鲈鱼脍，自爱名山入剡

中。一个初出四川，心雄万丈、仗剑去

国、漫游天下的浪漫诗人，竟把首游之

地，定位于也许算不上名山大川的剡中，

把剡中的天姥山列入他与天下名山等量

齐观甚至更重要的名山，风尘仆仆，不远

数千里，奔袭而来，不要说以李白在唐代

诗人中的身份之重，即普通诗人，也是令

人感动的。据安旗李白全集编年，他当

年来不及到剡中，只在次年，在他二十六

岁时，才到剡中，其有诗《别储邕之剡中》

云：“借问剡中道，东南指越乡。舟从广

陵（今扬州）去，水入会稽长。竹色溪下

绿，荷花镜里香（今绍兴鉴湖）。辞君向

天姥，拂石卧秋霜”。这就是当时的唐诗

之路，目的地还在天姥山。李白到过剡

中吗？这是人们常问起的话题，有人说，

李白并未到过新昌，只梦游而已。我说，

李白此诗，就是李白是否到过新昌的有

说服力的证据，比别人的意见，更值得珍

重。即使梦游天姥诗，他的梦游路线图，

都很写实，他从月下从今绍兴镜湖过来，

称：“吾欲因之梦吴越，一夜飞渡镜湖月，

湖月照我影，送我至剡溪，谢公宿处今尚

在，渌水荡漾清猿啼。脚著谢公屐，身登

青云梯，半壁见海日，空中闻天鸡。”他写

梦中游历，一夜行程，由镜湖入剡溪，沿

谢灵运当年“暝投剡中宿（谢公宿处在今

新昌城内），明登天姥岑”意境而前，至此

刚刚天亮，故“脚著谢公屐”而登上天姥

山。此线路正与共《别储邕之剡中》一诗

路线，如出一辙，他不到过此地，是说不

过去的。

如果今天游客，要体验唐诗之路的

精要，挑选几个拍摄点，当以古驿道主

题，只选择班竹村司马悔桥和横板桥村

水库下黑风岭和威震关一段就可以了。

先去司马悔桥，那里树林蓊郁森然，古桥

石砌，蛋石路斑驳沧桑，碧水飞溅，还有

司马悔庙、悔山，都可入镜，还可兴致勃

勃地登临青云梯。后者，则横板桥村，有

天姥古道省级文物保护单位的石碑。如

果要去与天台县交界的关岭村，那更雄

关万道，居高而望远，更加万年山高耸入

云，赤城亦在望中，更让人思接千载，起

司马承祯《答宋之问》诗的意境：“时既暮

兮节欲春，山林寂兮怀幽人。登奇峰兮

望白云，怅缅邈兮象欲纷。白云悠悠去

不返，寒风飕飕吹日晚。不见其人谁与

言，归坐弹琴思逾远。”

一切都在变动不居之中，而唯唐诗

之路永存于天壤之间，因为千百首唐诗

谱写的诗路，总是无法堙灭的，它走出故

纸堆，熠熠生辉，闪耀光芒。

明朝崇祯十二年（1639 年）八月十五

日午后，徐霞客跟在驮着包裹箱笼衣物

被褥书册画轴的马后面，一边对山水进

行勘校，一边想象着晚上中秋节的事

情。徐霞客的恣意笔墨大多交给山水，

但也从中可以看到凤庆马帮的身影，以

及古道上反复的猿啼与落日。徐霞客的

“滇日游记”里，很多时候不得不借助马

帮，特别是当他从顺宁到巍山时，总有马

帮形影不离。

“下午，不得夫，乃迁寓入新城徐楼，

与蒙化妙乐师同候驼骑”。因为有马帮

要从顺宁到蒙化，所以徐霞客只能耐心

地等着。遗憾的是，等了一天，“十三日

与妙乐同寓，候骑不至。薄暮乃来，遂与

妙乐各定一骑，带行囊，期明日行。驼骑

者，俱从白盐井驼盐而至。可竟达鸡足，

甚便。时余欲从蒙化往天姥岩，恐不能

待，止雇至蒙化城止。”马帮不是车队，自

由组织的团体总也是懒散的，看过美国

人埃德加·斯诺的《马帮旅行》，就知道云

南马帮大概情况了，凤庆的也不会例

外。“云南的马帮，在讲求效率的今天，

大概可以算得上绝无仅有的、最不慌不

忙的、最莫名其妙的、最喜欢拖延时间

的一种交通工具了。”当然，徐霞客与之

同行的马帮并非因为喜欢拖延，而“驼

骑以候取盐价，午始发。”一家一户收取

盐款，总得有些时间吧，所以从县城到

高枧槽不到 30 公里路，投宿时已是暮色

苍茫。

因为迟发，马哥头也怕完不成行脚，

于是出了接官亭，那叫一路追赶。“是时

驼骑一群，以迟发疾趋，余贾勇随之。”

“贾勇”是指鼓足勇气。出自南朝宋何承

天《鼓吹铙歌·雍离》中“归德戒后夫，贾

勇尚先鸣”句。在顺宁府好生休憩几日，

喝茶聊天逢友，一旦踏上行程，徐霞客也

感觉有些力不从心了，毕竟“足踏天下之

半”的徐霞客，这时已经 52 岁了，在经历

了多年的游历生涯之后，由于路途艰险，

已是疾病缠身。这一路上，时而驼骑在

前，观山赏水的徐霞客总也有需要考察

的地方，时而驼骑在后，等马帮到来，徐

霞客体能已恢复得差不多了。“余识之，

再瀹汤而饭，以待驼骑。”离马帮远了，危

险自会逼近，所以从顺宁到蒙化，都得借

马帮壮胆。为了防止被强盗偷袭，较大

规模的马帮都配有防身武器，一般多是

“手插子”“黄鳝刀”之类，驮有贵重物资，

还有持枪武装押运。因此散客随着马帮

走，较为安全。徐霞客跟着马帮，走的是

所谓的“顺下线”，即：新村塘、塘报营、三

沟水、高枧槽、大江边、三台山、山顶塘、

阿鲁史、象脚井、勐家桥、牛街、小江边、

茶房、桫松哨。

到茶房寺时，端起隐庵给他烹煮的

茶，徐霞客非常想留宿在那个安静的寺

庵，可以“倚崖而卧明月也。”但他还是

担心跟不上马帮后的危险，也只好匆匆

告辞。“余恐驼骑前去不及追，匆匆辞之

出。”等他来到顺宁与蒙化交界处的桫

松哨时，前面的马帮已经吃完饭了。“时

驼骑方饭于此，遂及之。”

在蒙化城，即便到云隐寺，徐霞客

也是借马之力。那个时候的马价格不

菲，使用骑马肯定也不是一般的小开

支。过蒙化城，总不可留下遗憾吧，那

么多寺院他首选云隐寺，考虑的因素很

多，花销肯定是占重要地位。骑在马

上，徐霞客完成了对云隐寺的考察，接

下来到弥渡的古道，同样是马帮陪着他

越岭翻山。

徐霞客与云南凤庆马帮

▲凤庆马帮 许文舟/摄

◎ 许文舟

▲关岭秋色 张城阳/摄

遗失声明：宋利清于 2025 年 09 月 23 日不慎

遗 失 身 份 证 件 ， 证 号 ：

330682198710258218，现声明作废。

遗失声明：刘耀彰于 2025 年 9 月 28 日不慎

遗失身份证件，证号：45030219990913****，

现声明作废。

姜贞贞不慎遗失普通高等学校（青岛工学院

物 流 管 理 专 业）毕 业 证 书 ，电 子 注 册 号 ：

139951201805001528，特此声明作废。

王 慧 遗 失 医 师 执 业 证 及 医 师 资 格 证 书,

证 书 编 号 120330205000226 及

2018331203623301993121317161,发证日

期2018年18月19日,声明作废。

福鼎安运达运输公司遗失中华人民共和国

道路运输经营许可证，宁 350982202458，闽

J58915，声明作废。

浙江能投智能科技集团有限公司遗失单位公

章、财务专用章、合同专用章、法人章各一枚，

声明作废。

浙江安吉壹山壹宿漫之境民宿有限公司遗失

法 定 名 称 公 章 一 枚 ，备 案 编 码 ：

33052310123342，声明作废。

杭州糖果屋文化传媒有限公司遗失财务章与

法人章各一枚，现声明作废。

杭 州 希 途 生 物 科 技 有 限 公 司 遗 失 杭 州

银 行 北 山 支 行 开 户 许 可 证 1 份 ，基 本 户

账 号 ：3301040160002162272, 核 准 号

J3310060455402，声明作废。

永康市朗业工贸有限公司遗失公章一枚，声

明作废。

永康市子舟电子商务有限公司遗失公章一

枚，声明作废。

金华市智大网络科技有限公司遗失公章一

枚，声明作废。

安吉秋已咖啡馆遗失法定名称公章一枚，备

案编码：33052310160891，声明作废。

绍兴柯桥新颖网吧遗失网络文化经营许可

证正副本，网吧编号：绍柯文网服 004，声明

作废。

天台县坦头镇严畈村股份经济合作社不慎将

台州市农村集体经济组织统一收据丢失，收

据号为 04312847，金额为 70000 元，日期

2025 年 5 月 29 日。收据号为 04312849，金

额为 7500 元，开票日期为 2025 年 5 月 22

日。收据号为 04312850，金额为 71700 元，

日期为 2025 年 6 月 5 日。共三张收据丢失。

特此声明。

兹有宁波市北仑区江邵培训学校遗失公章

（编号 33020610092742）、财务专用章（编号

33020610092818）各一枚，声明作废。

兹有宁波市北仑区江邵艺术特长培训有限公

司遗失财务专用章（编号 33020610092817）

一枚，声明作废。

永康市琛润酒店用品有限公司遗失公章（编

码：3307220095030），声明作废。

本栏目由报云传媒股份有限公司独家协办
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